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Unsere SHG 
bietet in der 
Zeit von 
 

Fr.,  03.08. bis 
Mi., 08.08.12 
 

Schulungstage 
im Schwarz-
wald an.  
 
 
 
Wir fahren nach 

Bonndorf und sind dort in der Jugendherberge 
untergebracht. Ihr gehört insbesondere dann zur 
Zielgruppe der diesjährigen Schulungstage, wenn 
ihr im Alter von 14 bis 16 Jahren seid.  
 

Während der Schulungstage  
 

 trefft ihr andere Jugendliche mit Diabetes,  
 werdet ihr ein tolles Freizeitprogramm ha-

ben,  
 könnt ihr Erfahrungen austauschen und mit 

qualifizierten Personen diskutieren, 
 könnt ihr eure individuelle persönliche Insu-

lintherapie und deren Störfaktoren mit Dr. 
Reinhard Koch, dem begleitenden Diabetolo-
gen, anhand von regelmäßigen Tagesprofilen 
besprechen und 

 erweitert ihr euer praktisches und theoreti-
sches Wissen durch Workshops und Schu-
lungssequenzen (Schwerpunkte und Intensi-
tät werden mit euch abgesprochen).  

  

Ein Zuschuss vom Runden Tisch der Krankenkas-
sen, vermutlich ein Sponsoring durch Lilly 
Deutschland und zwei Privatspenden ermöglichen 
es uns, die Schulungstage heuer für ca. 150 EUR 
(Nichtmitglieder 200 EUR) anbieten zu können. 
 

Interessenten fordern bitte die Ausschreibungs-
unterlagen bei mir an. NM 

Wertes Vereinsmitglied, 
 

hiermit ergeht an Sie die  
Einladung zur diesjährigen  
Jahreshauptversammlung  

der „Selbsthilfegruppe diabetischer Kinder und 
Typ 1-Diabetiker 97 e.V. Schweinfurt“ am 
 

Donnerstag, dem 09.02.12, um 19.30 Uhr 
im St. Kilian Pfarrzentrum,  
Friedrich-Stein-Str. 30 in Schweinfurt. 
 
Tagesordnungspunkte: 

 
1. Begrüßung 
2. Protokollverlesung 
3. Bericht des Vorstandes 
4. Kassenbericht 
5. Bericht der Revisoren 
6. Entlastung des Vorstandes 
7. Bestätigung des neuen Kassiers Manuela 

Weigl 
8. Verschiedenes 
 

Anträge zu Punkt 8 (Verschiedenes) müssen 
spätestens 7 Tage vor Versammlungstermin 
beim 1. Vorstand Norbert Mohr, Bernroder Str. 
25, 97493 Bergrheinfeld, schriftlich eingehen, 
sonst können sie nicht behandelt werden. Die 
Bestätigung des von der Vorstandschaft gewähl-
ten neuen Kassiers ist lt. Satzung erforderlich, 
da der bisherige Kassier sein Amt aus persönli-
chen Gründen niedergelegt hat. 
 

Wir würden uns sehr freuen, Sie bei dieser Ver-
sammlung begrüßen zu dürfen! 
 
Eine gute Einstellung wünscht 
 
 
 
tzender  
  Nur für Vereinsmitglieder! 

Jahreshauptversammlung 
Schulungstage 2012 

Bonndorf / Schwarzwald 



Vorankündigung 

Diabetes-Akademie  

Bad Mergentheim 

Die Diabetes-Akademie Bad Mergentheim bietet 
auch heuer wieder ein abwechslungsreiches Pro-
gramm.  Ich möchte hier auf exemplarische Schu-
lungen und Workshops für Patienten und Angehöri-
ge hinweisen.  
Mehr unter www.diabetes-akademie.de. 
 

Mittwoch, 16.06., 09.45 - 15.30 Uhr: 
Langzeitdiabetikertreffen (für Typ-1er) 

 Vom Schweineinsulin zum High-Tech-Produkt - Ein 
Jahrhundert Insulintherapie 

 Von Verboten bis alles erlaubt (?) - Ernährungstherapie 
im Wandel der Zeit 

 Stoffwechselselbstkontrolle - Das Tor zur flexiblen Dia-
betestherapie 

 Typ 1-Diabetes verhindern und heilen - Traum oder 
bald Wirklichkeit? 

 Gruppenarbeit am Nachmittag zu verschiedenen The-
men 

 

Samstag, 13.10., 10.00—15.30 Uhr: 
Kinder– und Jugendtag 
Vorträge und Workshops für die Eltern und Action, Spaß 
und Attraktionen für die Kinder 

 Zunahme des Diabetes Typ 1 - Welche Ursachen gibt 
es? 

 Diabetes und Pubertät 

 Kindergarten, Schule, Ausbildung - und das alles mit 
Diabetes 

 Unterzuckerungen vermeiden - bessere Wahrnehmung 

 Begleiterkrankungen des Diabetes - Gibt es die? Kann 
ich diese vermeiden? 

 

Samstag, 01.12., 09.30—15.45 Uhr: 
Nikolaus-Seminar für Typ 1-Diabetiker 
Schulung für Typ 1-Diabetiker und Angehörige 

 Wie spreche ich mit meinem Arzt? 

 Diabetes und Hirnleistung 

 Vieles ist möglich - Diabetes und Sport (Praktische 
Tipps) 

 Untersuchungen und deren Ergebnisse richtig verste-
hen - Gesundheitspass Diabetes 

 Gruppenarbeiten zu verschiedenen Themen 

Frühstück im Sax‘s 

Der Nikolaus hatte an der Weihnachtsfeier Gut-
scheine für die Teens und Twens im Gepäck. So traf 
man sich Anfang des Jahres im Sax‘s zu einem aus-
giebigen Frühstück und zum Austausch der aktuel-
len Neuigkeiten und Vorsätze für das Neue Jahr. NM 

Es ergeht herzliche Einladung zum Tagesausflug in 
die Bavaria Filmstudios mit anschließendem Stadt-
bummel in München. 
 

Abfahrt am Sa., 23.06.12, 07.30 Uhr am 
St. Kilian Pfarrzentrum, Friedrich-Stein-Str. 30 in 
Schweinfurt. Ankunft Geiselgasteig gegen 11.00 
Uhr. 
 

Die Führung durch die Studios wird von uns ge-
bucht. Es besteht anschließend individuell die Mög-
lichkeit zum Besuch des 4D-Erlebnis-Kinos oder des 
Bullyversums. 
 

Um 15.00 Uhr fährt der Bus weiter in die Münchner 
Innenstadt und es darf gebummelt werden bis der 
Bus um 19.00 Uhr wieder Richtung Schweinfurt auf-
bricht, wo wir gegen 22.30 Uhr ankommen werden. 
 

Folgende Kosten fallen an: 
 

Busfahrt pro Person:   15 EUR 
Vereinsmitglieder:   10 EUR 
(alle im gleichen Haushalt des Mitglieds wohnende Familienmitglieder) 
 

Führung (ca. 90 Min.) pro Person:   10 EUR 
Vereinsmitglieder:       5 EUR 
Diabetiker:         frei 
 

Während des Ausflugs ist Selbstverpflegung ange-
sagt. Die Beiträge für Busfahrt und Führung werden 
während der Anfahrt eingesammelt. 
 

Anmeldungen bitte telefonisch, schriftlich oder per 
E-Mail an Norbert Mohr. 

Bavaria Filmstudios 

23.06.12 

Familienwochenende 2012 

05. bis 07. Oktober 

Wegen der kontinuierli-
chen Nachfrage bieten wir 
erneut ein Wochenendse-
minar für Eltern mit Kind 
an – entsprechend ist das 
Programm ausgerichtet. 
Zielgruppe sind insbe-

sondere Familien mit Kindern bis zu 12 Jah-
ren. Geschwisterkinder oder ein Freund/eine 
Freundin sind natürlich ebenfalls willkommen.  
Heuer geht es wieder auf den Bauersberg, wo uns 
ein komplettes Haus mit verschiedenen Räumen 
zur Verfügung steht. Das Haus liegt in landschaft-
lich reizvoller Lage am nördlichen Ortsrand von 
Bischofsheim, einem kleinen Städtchen im Herzen 
der Fränkischen Rhön.  
 

Die Workshops für die Eltern werden wieder in be-
währter Weise von Christopher Scheff geleitet. An 
einem Abend kommt auch unser Diabetologe Dr. 
Reinhard Koch dazu. Die Kinderbetreuung über-
nimmt erneut Johanna Selbert. 
 

Eine Voranmeldung ist jetzt schon möglich. Es wer-
den 50 Plätze zur Verfügung stehen. Das Pro-
gramm mit der verbindlichen Anmeldung wird im 
Mai verschickt werden.  
 

Der Komplettpreis wird wieder bei 50 EUR für Er-
wachsene und 25 EUR für Kinder liegen - Diabeti-
ker natürlich wie immer frei. NM 


